





TEST DE POSITIONNEMENT

Nom – Prénom :
Date :
Formation choisie :

Contrôle des connaissances en amont de la formation :

Tes connaissances en coaching individuel ?

En coaching collectif ?

En approche mentale – questionnement ?

En approche émotionnelle ?

En approche corporelle ?

En approche énergétique ?

En approche intuitive ?

En approche créative ? 
· > Quels outils utilises-tu ?
· -> A quelle fréquence ?

T’autorises-tu à utiliser TOUTES tes approches lors de tes coachings ?

Comment utilises-tu tes différentes approches actuellement ?

Qu’est-ce qui pourrait te limiter à en utiliser certaines ?
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